
505kJ / 120kcal
3,1g
1,4g
18g
3,2g
4,3g
0,74g

Chana Masala , bulgur och creme fraiche
INGREDIENSER
Tomat (70%), Tomatjuice och surhetsreglerande medel: Citronsyra (E-330)
(21%), Vatten, BULGUR, Kikärter, vatten, salt, askorbinsyra (16%), MJÖLK,
GRÄDDE, syrningskultur (10%), lök, grillad röd och gul paprika, solrosolja. , 
49% grönsaksbuljong (avkok på ; vatten, grönsaker (lök, morot, purjolök, 
SELLERI, fänkål), timjan, libbsticka, svartpeppar, lagerblad, salt), 19% 
rehydrerat grönsakspulver (lök, palsternacka, persiljerot, morot, purjolök, 
champinjon, tomat, vitlök), salt, socker, arom, modifierad stärkelse, vinäger,
persiljeextrakt, stabiliseringsmedel (xantangummi), Kokosmjölk, vatten (1%), 
kryddor (spiskummin, koriander, ingefära, gurkmeja, kardemumma, 
svartpeppar kanel, kryddnejlika, cayennepeppar), salt, paprika, tomat,
socker, lök, korianderblad, klumpförebyggande medel (kiseldioxid), naturlig 
arom, vatten, vitlök 18%, salt, socker, maltodextrin, vegetabilisk olja (palm), 
vinäger, citrusskalfiber, arom, förtjockningsmedel (xantangummi).
(xantangummi), socker, rapsolja, salt, ingefära 28 %, vatten, maltodextrin, 
salt, vegetabilisk olja (palm), ättika, socker, fiber från citrusskal, förtjocknings-
medel (xantangummi), kummin, gurkmeja, kardemumma, koriander, 
chiliflakes




